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Tohto sprievodcu základnými sociálnymi službami v mestách Brighton 
a Hove vydáva v angličtine a ďalších 12 jazykoch organizácia Community 
Base. Ďalšie kópie sú k dispozícii na našej recepcii na adrese 113 Queens 
Road, Brighton, alebo na našej internetovej stránke www.communitybase.org.  
 

Aktualizácie, internetové adresy a informácie o ďalších sociálnych službách 
v mestách Brighton a Hove v angličtine nájdete na adrese 
www.communitybase.org/servicesearch. 



ZDRAVIE A SEXUÁLNE ZDRAVIE 
 

ACCIDENT AND EMERGENCY (01273) 696955 
ponúka nepretržitú pomoc v prípade nehody alebo lekárskej pohotovosti 
Royal Sussex County Hospital, Eastern Road  
 
9 BRIGHTON STATION HEALTH CENTRE (01273) 203058 
ponúka poradenstvo v oblasti starostlivosti o zdravie a liečbu a ošetrovanie menej závažných chorôb 
a poranení 
Aspect House, 84-87 Queens Road 
Každý deň vrátane štátnych sviatkov, 8:00 - 20:00 
 
DOCTORS ON CALL (SOUTH EAST HEALTH) 
poskytuje lekárske poradenstvo a pomoc mimo ordinačných hodín všeobecných lekárov 
0845 456 5420 
 
EMERGENCY NHS DENTAL SERVICE (01273) 486444 
poskytuje pohotovostné zubné ošetrenia 
Pondelok až piatok 18:30 - 21:30, soboty, nedele a štátne sviatky 9:00 - 13:00 
 
NHS DENTAL HELPLINE 0300 1000 899 
poskytuje informácie o miestnych zubároch, ktorí prijímajú pacientov Národnej zdravotnej služby 
(NHS) 
Pondelok - piatok 8:30 - 17:00 
 

20 MORLEY STREET CASH (CONTRACEPTIVE AND SEXUAL HEALT H SERVICE) (01273) 
242091 
ponúka bezplatné poradenstvo v oblasti sexuálneho zdravia, konzultácie a liečbu  
Morley Street  
• Poliklinika pre osoby mladšie ako 19 rokov  Utorok 16:30 - 18:00, sobota 10:00 - 12:00 
• Bezplatné tehotenské testovanie   
• Bezplatná núdzová antikoncepcia, kondómy a antikon cepčné prostriedky 
• Bezplatné testovanie na chlamýdie pre osoby mladšie  ako 25 rokov  
 
11 TERRENCE HIGGINS TRUST 0845 1221 200 
ponúka dôvernú podporu a poradenstvo ohľadom HIV a problémov so sexuálnym zdravím + 
kondómy zdarma 
61 Ship Street 
• Rýchle testovanie na HIV pre homosexuálov  Pondelok 18:00 - 20:30 
• Kondómy zdarma  Pondelok - piatok 9:30 - 17:30 
• Národná linka pomoci THT Direct  0845 1211 200 Pondelok - piatok 10:00 - 22:00, sobota a 
nedeľa 12:00 - 18:00 
 
18 CRI HARM REDUCTION SERVICE (01273) 607575 
ponúka rady a informácie ohľadom drog a nadmernej konzumácie alkoholu 
11 St George's Place  
• Ambulancia a výmena ihiel Pondelok, utorok a štvrtok 10:00 - 16:00, streda 12:00 - 19:00, piatok 
10:00 - 15:00, sobota 10:00 - 13:00 
 

VŠEOBECNÁ A EMOCIONÁLNA PODPORA 
THE SAMARITANS (01273) 772277 or text 07725 909090 
ponúkajú dôvernú emocionálnu podporu pre ľudí so samovražednými sklonmi alebo v tiesni 
Dubarry House, Newtown Road, Hove  
Každý deň 10:00 - 22:00 
• Nepretržitá národná linka pomoci  0845 790 9090 



 
VICTIM SUPPORT 0845 389 9528 
poskytuje praktickú a emocionálnu podporu pre ľudí, ktorí boli obeťou zločinu 
Unit 11, Riverside Business Centre, Brighton Road, Shoreham-on-Sea 
 
ACCESS POINT (01273) 295555 
ponúka informácie o miestnych službách sociálnej starostlivosti 
 
7 COMMUNITY MENTAL HEALTH CENTRE DROP-IN SERVICE (01 273) 749500 
je priateľské, neformálne miesto, kde môžete získať informácie o rôznych službách, získať podporu 
a stretnúť nových ľudí 
79 Buckingham Road  
Pondelok - piatok 9:30 - 17:00 
 
12 CITY DIRECT  
je prístupovým miestom pre všetky mestské služby mesta Brighton a Hove 
Bartholomew House, Bartholomew Square, Hove Town Hall, Tisbury Road, Hove and Victoria Road, 
Portslade 
Pondelok - piatok 9:00 - 16:30 
 

PENIAZE A DÁVKY 
 

CITIZENS ADVICE BUREAU 0845 1203710 
ponúka bezplatné, dôverné poradenstvo pre širokú škálu problémov 
Hove Town Hall, Tisbury Road, Hove 
• Stránkové dni  Pondelok - piatok 9:15 - 11:15 
• Telefonická poradenská linka  Pondelok - piatok 9:30 - 12:00 a pondelok, streda a štvrtok 13:00 - 
15:30 
 
22 BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT WELFAR E RIGHTS SERVICE 
poskytuje nezávislé poradenstvo a podporu ohľadom prídavkov a sociálnych práv, bezplatnú herňu, 
kaviareň, dočasnú podporu v oblasti bývania a kurz  
6 Tilbury Place  
Pondelok - štvrtok 10:30 – 13:00 a 14:00 – 16:00, piatok 14:00 – 16:00 
Dôverná telefónna linka  (01273) 676171 
 
BRIGHTON AND HOVE UNWAGED ADVICE AND RIGHTS CENTRE (01273) 540717 
ponúka poradenstvo a zastupovanie ohľadom sociálnych práv a zamestnania, predajňu so zeleninou, 
zdarma oblečenie a knihy, program zapožičiavania výbavy pre deti a umožňuje používanie faxu a 
počítača 
4 Crestway Parade, The Crestway, Hollingdean 
 
ST LUKE'S ADVICE CENTRE (01273) 549203 
ponúka podporu, praktickú pomoc, rady a pokyny ohľadom sociálnych prídavkov, dlhov a mnohých 
iných problémov 
18 Exeter Street, Brighton 
Pondelok, streda a štvrtok 10:00 – 16:00, piatok 10:00 – 13:00 
 

17 COWLEY CLUB WELFARE RIGHTS ADVICE 
ponúka bezplatné a dôverné poradenstvo ohľadom problémov týkajúcich sa žiadostí o prídavky, 
domácich a pracovných problémov 
Cowley Club, London Road  
Osobné stretnutia  Pondelok 17:00 - 18:15 
 
 



21 JOB CENTRE PLUS (01273) 647400 
tu môžete požiadať o podporu, príspevok pre osoby hľadajúce prácu a ďalšie prídavky 
30-35 Edward Street  
Pondelok – piatok 9:00 – 17:00 
 
13 BRIGHTON AND HOVE CITY COUNCIL BENEFITS SERVICE (0 1273) 292000 
tu môžete požiadať o príspevok na bývanie a príspevok na obecnú daň 
Priory House, Bartholomew Square  
Pondelok – piatok 8:45 - 16:30 
 
KNOLL ADVICE CENTRE (01273) 410838 
poskytuje rady a pomoc ohľadom mnohých problémov, vrátane dlhov 
St Richards Church and Community Centre, Egmont Road, Hove 
Pondelok 10:00 – 13:00 okrem štátnych sviatkov 
 
MONEY ADVICE AND COMMUNITY SUPPORT SERVICE 
ponúka rady a pomoc pre ľudí, ktorí majú problém so spravovaním svojich financií 
• Linka pomoci (01273) 664040 Pondelok, streda a štvrtok 10:00 - 12:00 a  

 
ZAMESTNANIE 
 

BRIGHTON AND HOVE COMMUNITY JOB SEARCH 
vypisuje a zasiela emailom aktualizácie o komunitných voľných miestach v charite, komunitných 
skupinách, samospráve a zdravotníckych službách v mestách Brighton, Hove a v ich okolí 
Community Base, 113 Queens Road 
Pondelok – piatok 8:30 - 16:30 
 
THE BRIDGE COMMUNITY EDUCATION CENTRE (01273) 294929 
Ide o službu komunitného vzdelávania a rozvoja pre dospelých na predmestí Moulsecoomb, ktorá 
ponúka podporu pri zaškoľovaní a zamestnaní  
Lucraft Road, Moulsecoomb 
• Stretnutia v stredisku  Pondelok 13:00 – 15:00, streda 11:30 – 13:00, piatok 10:00 – 12:00 
 
THE ROUTEWAY SERVICE AT CARE CO-OPS (01273) 685300 
poskytuje podporu zameranú na pracovné príležitosti pre miestnych dospelých obyvateľov, najmä pre 
osoby s poruchami učenia a mentálnymi zdravotnými problémami 

 
DETI 
 

14 FAMILY INFORMATION SERVICE (01273) 293545 
poskytuje informácie a rady o miestnych službách pre rodičov, deti a mladých ľudí 
Brighton Town Hall, Bartholomew Square  
• Osobné stretnutia  Pondelok – piatok 9:00 – 17:00 
 
22 BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT (01273 ) 671213 
je komunitné centrum zamerané na deti, ktoré ponúka jedlo, podporu, rady a príležitosti na školenia 
6 Tilbury Place  
Pondelok – piatok 10:00 – 16:00 
• Kaviare ň a detský kútik  Pondelok - piatok 10:00 – 16:00 
• Lacné vegánske jedlá, vrátane detských porcií  Pondelok - piatok 13:00 – 13:30 
• Škôlka zdarma  Pondelok - piatok 10:30 – 13:00, pondelok - streda 13:45 – 15:45 
 



17 THE COWLEY CLUB (01273) 696104 
je radikálne sociálne stredisko s kaviarňou vybavenou pre deti, knižnicou a barom 
12 London Road  
• Vegánska kaviare ň s výbavou pre deti  Utorok - piatok 12:00 – 16:00 
• Vegánske ra ňajky  zvyčajne v sobotu 10:00 – 16:00 
• Detský klub  Utorok, streda and štvrtok 10:00 - 13:00 

 
MLÁDEŽ 
 

10 YOUNG PEOPLE'S CENTRE (01273) 887886 
ponúka bezplatné príležitosti na vzdelávanie, aktivity, dôverné informácie, podporu a poradenstvo pre 
ľudí vo veku 13-25 rokov • bezplatné tehotenské testovanie • bezplatné materiály o bezpečnejšom 
sexe • bezplatný prístup k počítačom a k Internetu 
69 Ship Street  
• Poradenská linka  (01273) 711633 
• Osobné stretnutia  Pondelok 17:00 – 20:00, streda 15:00 – 18:00 (pre 13- až 19-ročných) a štvrtok 
16:00 – 19:00 
• Klinika sexuálneho zdravia  Pondelok 15:30 – 17:30 
• Connexions osobné stretnutia  Pondelok 10:00 - 19:30 
 
YOUTH ADVICE CENTRE (01273) 889292 
ponúka podporu, rady a poradenstvo mladým vo veku 13 – 25 rokov • bezplatné tehotenské 
testovanie • bezplatné materiály o bezpečnejšom sexe • bezplatné testovanie na chlamýdie • 
bezplatný program C Card  
65 Blatchington Road, Hove 
• Informácie a osobné rady  Pondelok – piatok 15:00 – 18:00 
• Zdravotná sestra pre oblas ť sexuálneho zdravia  Utorok 15:00 – 17:30 
• Rady oh ľadom bývania  Štvrtok 15:00 – 18:00 
• Pracovník pre duševnú pohodu  Pondelok – štvrtok 15:00 - 18:00 
• Connextions osobné stretnutia  Streda 10:00 - 18:00 
 
8 SUSSEX CENTRAL YMCA HOUSING (01273) 828828 
ponúka podporu v oblasti bývania, rady ohľadom príspevkov na bývanie a kurzy praktických 
zručností pre ľudí vo veku od 16 do 25 rokov 
Ovest House, 58 West Street  
• Osobné stretnutia  Pondelok – piatok 13:00:00 – 17:00 
• Špecializovaná porad ňa pre osoby mladšie ako 18 rokov  Pondelok, utorok, štvrtok a piatok 9:30 
– 12:00, pondelok – piatok 13:00 – 17:00 
• Osobné stretnutia oh ľadom príspevkov na bývanie  Streda 13:00 – 16:00 
 
CONNEXIONS PLUS (01273) 294247 
ponúka informácie, rady a podporu pre mladých ľudí vo veku 13-19 rokov ohľadom zamestnania, 
príspevkov, vzdelávania, zdravia a v iných oblastiach 
 
WORTH TALKING ABOUT 0800 282 930 
ponúka mladým ľuďom do 18 rokov objektívne a dôverné informácie a rady o sexuálnom zdraví, 
puberte, vzťahoch a antikoncepcii 

 
SENIORI 
 

5 AGE CONCERN (01273) 720603 
ponúka širokú škálu služieb ľuďom nad 50 rokov 
29-31 Prestonville Road  



• Informácie a rady  Pondelok – piatok 10:00 – 16:00 
• Použitie po čítača na mieste  Pondelok, streda a štvrtok 10:00 – 13:00 
• Školenie CLAIT (Používanie po čítačov a informa čné technológie) Utorok 10:00 – 13:00 
• Ranná káva  Streda 10:00 – 11:30 
• Strečing a relaxa čné cvi čenia na báze yogy  Streda 12:00 – 13:30 
• Naťahovacie cvi čenia  Štvrtok 10:30 – 11:30 
• Taj-či Štvrtok 11:30 - 13, piatok 11:00 - 12:00 
• Dvojtýždenný kútik poézie  Piatok 13:00 – 14:30 
• Bezplatná poradenská služba  – informácie získate telefonicky 
• Strihanie nechtov  – informácie získate telefonicky 
• Domáci pomocníci  – informácie získate telefonicky 
• Záhradníci  – informácie získate telefonicky 
 
ALZHEIMER'S SOCIETY 
ponúka podporu a rady pre ľudí trpiacich demenciou, ich opatrovateľov a príbuzných 
• Linka pomoci  (01273) 726266 denne 9:00 – 21:00 

 
ĽUDIA S POSTIHNUTÍM 
 
DISABILITY ADVICE CENTRE (01273) 203016 
poskytuje informácie a rady ohľadom problémov s postihnutím a sociálnych dávok pre postihnutých 
6 Hove Manor, Hove Street, Hove 
Pondelok – piatok 10:00 - 16:00 
 

DOBROVOĽNÍCI 
 
BRIGHTON AND HOVE VOLUNTEER SEARCH (01273) 234000 
umožňuje ľuďom ponúkajúcim dobrovoľné služby kontakt s komunitou a skupinami dobrovoľníkov 
s príležitosťami pre dobrovoľníkov v mestách Brighton a Hove 
Community Base, 113 Queens Road  
Pondelok-piatok 8:30-16:30 
 
VOLUNTEER CENTRE BRIGHTON AND HOVE (01273) 737888 
pomáha nájsť príležitosti na dobrovoľnú prácu pre ľudí, ktorí chcú pracovať ako dobrovoľníci 
v neziskových organizáciách 
Intergen House, 65-67 Western Road, Hove 
Utorok a streda 10:00 – 16:00 

 
UTEČENCI 
 
4 BRIGHTON VOICES IN EXILE (01273) 328598 
umožňuje, obsahuje, sprevádza a podporuje osoby žiadajúce o azyl 
55 Upper North Street, entrance on Spring Street  
 
17 MIGRANT ENGLISH PROJECT 07758 862953 
prevádzkuje bezplatné lekcie angličtiny pre utečencov a osoby žiadajúce o azyl 
Cowley Club, 12 London Road 
Pondelok 13:00 – 16:00 

 



ŽENY 
 
23 BRIGHTON'S WOMEN CENTRE (01273) 698036 
ponúka informácie, rady, poradenstvo, holistickú liečbu, lokálne predškolské služby s registráciou 
v organizácii Ofsted a iné služby pre ženy 
72 High Street, Kemptown  
Pondelok a streda 12:30 – 15:30, utorok 17:00 - 19:00, štvrtok 9:30 - 11:30 
 
RISE (01273) 622822 
ponúka pomoc ženám, deťom a mladým ľuďom, ktorí trpia domácim násilím 
• Nepretržitá linka pomoci pre obete domáceho násilia  0808 2000 247 
 
SURVIVORS' NETWORK 
prevádzkuje linku pomoci a štvrtkové stretnutia pre ženy, ktoré zažili sexuálne násilie a zneužívanie 
• Linka pomoci  (01273) 720110 Streda 19:00 - 21:00, piatok 19:00 - 24:00 
 
19 BRIGHTON OASIS PROJECT (01273) 696970 
poskytuje podporu, rady, rôzne služby a aktivity pre ženy, ktoré majú alebo mali problém s užívaním 
drog alebo alkoholu 
22 Richmond Place  
Pondelok – piatok 09:00 – 17:00 
 
19 SEX WORKERS' OUTREACH PROJECT (SWOP) (01273) 675526  
ponúka diskrétne, dôverné a priateľské služby pre ženy, ktoré pracujú v sexuálnom priemysle, 
vrátane bezplatných kondómov a poradenstva, podpory a informácií ohľadom zdravia, bezpečnosti 
a iných problémov 
Brighton Oasis Project, 22 Richmond Place (pýtajte si Mel or Jo)  
Zavolajte alebo pošlite sms na číslo 07801 376158 / 07880 716001 s menom a jazykom a my vám 
zavoláme späť 

 
LESBIČKY, GAYOVIA, BISEXUÁLI A TRANSVESTITI 
 
BRIGHTON AND HOVE LGBT SWITCHBOARD (01273) 204050 
poskytuje možnosť vyrozprávať sa, podporu a informácie pre komunitu lesbičiek, gayov, bisexuálov a 
transvestitov 
Každý deň 17:00 - 23:00 
 
10 ALLSORTS (01273) 721211 
ponúka podporu pre mladých ľudí do 26 rokov, ktorí patria do skupiny lesbičiek, gayov, bisexuálov 
alebo si nie sú istí svojou sexuálnou orientáciou 
Young People's Centre, 69 Ship Street  
• Osobné stretnutia  Utorok 17:30 – 20:30 

 
NIEKTORÉ NEPRETRŽITÉ LINKY POMOCI 
 
EMERGENCY SERVICES 999 or 112 
požiarnici, polícia, záchranka a pobrežná služba 
 
THE SAMARITANS 0845 7909 090  
ponúka dôvernú emocionálnu podporu pre ľudí so samovražednými sklonmi alebo v tiesni 
 
 



CHILDLINE 0800 1111 
je dôverná linka pomoci pre deti a mladých ľudí 
 
NATIONAL DOMESTIC VIOLENCE HELPLINE 0808 2000 247 
je dôverná linka pomoci pre ženy trpiace domácim násilím 
 
TALK TO FRANK 0800 776600 
ponúka dôverné rady a informácie ohľadom drog 
 
NHS DIRECT 0845 4647 
ponúka dôverné rady a informácie ohľadom zdravia 
 
SEXUAL HEALTH DIRECT 0800 567123 
poskytuje dôverné informácie a rady ohľadom antikoncepcie, sexuálne prenosných infekcií a 
tehotenstva 
DRINKLINE 0800 9178 282 
poskytuje podporu a informácie pre ľudí, ktorí majú problémy s alkoholom 

 
SKUPINY V COMMUNITY BASE 
 
COMMUNITY BASE RECEPTION (01273) 234000 
poskytuje informácie o skupinách v Community Base, dobrovoľnej službe a širokej škále komunitných 
služieb 
Pondelok - piatok 8:30 - 16:30 
 
AMAZE (01273) 234020 
ponúka podporu a informácie pre rodičov a opatrovateľov detí so špeciálnymi potrebami 
• Linka pomoci (01273) 772289 Pondelok – štvrtok 9:30 – 12:00, štvrtok 18:00 – 20:00 
 
ASSERT (B&H) (01273) 234850 
podporuje dospelých s Aspergerovým syndrómom alebo vysokým funkčným autizmom a ich 
opatrovateľov v mestách Brighton a Hove 
 
AUDIOACTIVE (01273) 234808 
poskytuje školenia týkajúce sa produkcie súčasnej populárnej hudby pre deti a mladých ľudí 
 
BHT ADVICE CENTRE (01273) 234737 
poskytuje rady, informácie a právne zastupovane ohľadom bývania a ubytovania 
• Otváracie hodiny  Pondelok, utorok, streda a piatok 9:30 – 12:30 a 13:30 – 16:30 
 
BRIGHTON AND HOVE BLACK HISTORY (01273) 234835 
zaoberá sa rasizmom a predsudkami zvyšovaním povedomia o multikultúrnej histórii Británie, najmä 
v mestách Brighton, Hove a v grófstve Sussex 
 
CAROUSEL (01273) 234734 
poskytuje príležitosti zapojenia sa do aktivít kreatívneho umenia pre ľudí s poruchami učenia 
 
CROSSROADS CARE BRIGHTON AND HOVE (01273) 234021 
prevádzkuje službu pomoci pre opatrovateľov, aby si opatrovatelia mohli oddýchnuť 
 
CRUSE BEREAVEMENT CARE (01273) 234007 
ponúka pomoc všetkým trúchliacim poskytovaním rád, informácií, poradenstva a príležitostí na 
sociálny kontakt 
• Osobné stretnutia  Streda 10:00 – 11:00 



EAST SUSSEX CREDIT UNION (01273) 234858 
poskytuje bezpečné sporiace účty a nízkonákladové flexibilné pôžičky v čase najväčšej potreby 
• Osobné žiadosti  Pondelok – štvrtok 10:00 – 15:00, piatok 10:00 – 12:00 
• Telefonické žiadosti  Pondelok – štvrtok 9:30 – 16:00, piatok 9:30 – 12:00 
 
FRIENDS, FAMILIES AND TRAVELLERS (01273) 234777 
ponúka rady a informácie všetkým členom komunity kočovníkov v celej krajine, tradičným aj novým, 
bývajúcich v domoch alebo na cestách 
 
GENDER TRUST 
poskytuje informácie a podporu pre ľudí, ktorí sa považujú za transsexuálov, sexuálne dysforických 
alebo transvestitov, ich partnerov, rodiny a profesionálov 
• Linka pomoci  0845 231 0505 
 
IMMIGRATION LEGAL SERVICE 
poskytuje právne rady a pomoc ohľadom všetkých problémov týkajúcich sa imigrácie a azylu 
• Linka pomoci  (01273) 234755 Pondelok—piatok 10:00 – 12:00 
 
MEDITERRANEAN RESOURCES NETWORK (01273) 234040 
poskytuje informácie a podporu neziskovým a komunitným skupinám z oblasti Stredozemia alebo so 
záujmom o túto oblasť 
 
MENCAP (01273) 234759 
pracuje s ľuďmi s poruchami učenia a podporuje ich v prežívaní naplneného života 
 
MOSAIC BLACK AND MIXED PARENTAGE FAMILY GROUP (0127 3) 234017 
je komunitná podporná skupina pre rodiny a jednotlivcov čiernej alebo zmiešanej pleti 
 
NHS SUPPORT FEDERATION (01273) 234822 
je nezávislá organizácia, ktorá pracuje na ochrane a podpore rozsiahlej národnej zdravotnej služby 
 
NOVAS SCARMAN (01273) 234854 
prideľuje malé granty a poskytuje nepretržitú podporu pre aktívnych občanov a komunitné skupiny 
 
RHYTHMIX (01273) 234789 
poskytuje príležitosti pre mladých ľudí na tvorbu hudby a školenie hudobných vedúcich v celom 
juhovýchodnom regióne 
 
RYICO (01273) 234836 
podporuje zraniteľných mladých ľudí v Rwande a zvyšuje miestne povedomie o Rwande a jej kultúre 
 
SANCTUARY CARR-GOMM (01273) 234762 
poskytuje podporované ubytovanie pre slobodných ľudí nad 18 rokov 
 
SCIP (01273) 234049 
objavuje spôsoby, ako môžu nové informácie a komunikačné technológie prispievať k rozvoju 
miestnej komunity 
 
SUSSEX INTERPRETING SERVICES (01273) 702005 
bezplatne poskytuje školených komunitných tlmočníkov za účelom zlepšenia prístupu k miestnym 
verejným službám pre osoby z čiernych a etnických menšinových komunít, ktoré nehovoria po 
anglicky 
 
TB ALERT (01273) 234029 
zvyšuje povedomie o tuberkulóze v UK, Afrike a Ázii a dotuje projekty, ktoré zvyšujú prístup k liečbe 
pre všetkých 



AK STE BEZ DOMOVA 
 
2 FIRST BASE DAY CENTRE (01273) 326844 
poskytuje rady ohľadom zdravia, sexuálneho zdravia a iných záležitostí, jedlo, sprchu, oblečenie, 
čistiareň a skupinové aktivity 
St Stephen's Hall, Montpelier Place  
 
1 ST PATRICKS (01273) 749561 
nočný útulok pre mužov 
1-3 Cambridge Road  
 
6 CLOCKTOWER SANCTUARY DAY CENTRE (01273) 722353 
poskytuje rady a podporu pre bezdomovcov vo veku 16-25 rokov 
14 Dyke Road 
Pondelok a sobota 11:00 – 15:00, utorok – štvrtok 11:00 – 17:00 
 
25 ST ANNE'S DAY CENTRE (01273) 602824 
poskytuje jedlo, oblečenie a rady pre bezdomovcov a ľudí z okrajových skupín 
St Mary's Church House Hall, 61 St James Street 
Pondelok – piatok 10:00 – 13:00 
 
20 BRIGHTON HOMELESS HEALTHCARE (01273) 385500 
lekárska chirurgia pre bezdomovcov alebo pre ľudí dočasne bývajúcich v obecných bytoch, ktorí nie 
sú zaregistrovaní u lekára (pred vyšetrením sa musíte zaregistrovať na chirurgii) 
Morley Street 
• Osobné stretnutia  Pondelok, streda a piatok 10:00 – 11:00 
 
15 THE BIG ISSUE (01273) 724129  
ponúka bezdomovcom a ľuďom s nestálym ubytovaním možnosť legitímneho príjmu predávaním 
časopisu širokej verejnosti 
Unit 7, Orange Row, Brighton 
Pondelok, utorok, štvrtok, piatok 9:00 - 13:00 a 14:00 - 16:30, streda 9:00 - 13:00 
 
BRIGHTON SOUP RUN 
ponúka horúcu polievku, chlieb a čaj 
3 • Peace Statue, Kings Road  Každý večer 19:00, sobota 13:00 
24 • Middle Walk na dolnom konci rampy v blízkosti Terra ces Bar  Každý večer 20:00 - 20:30 
 
ST JOHN AMBULANCE HOMELESS SERVICE (01273) 371500 
poskytuje primárnu zdravotnú starostlivosť pre bezdomovcov a zraniteľných ľudí 
2 • First Base Day Centre, Montpelier Place  Pondelok 9:15 – 10:30 
25 • St Anne's Day Centre, St Mary's Church House Hall, 61 St James Street Pondelok 10:45 – 
12:00 
1 • St Patrick's, 1 Cambridge Road  Utorok 19:00 – 20:00 
3 • Peace Statue, Kings Road  Štvrtok 19:00 – 20:00 

 
 
 
 



LEKCIE ANGLICKÉHO JAZYKA 
 
BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT (01273)  671213 
poskytuje bezplatné osobné lekcie angličtiny 
6 Tilbury Place  
Utorok 11:00 – 12:30 a 14:00 – 15:30 
 
MIGRANT ENGLISH PROJECT 07758 862953 
poskytuje bezplatné osobné lekcie angličtiny 
Cowley Club, 12 London Road  
Pondelok 13:00 – 16:00 
 
CITY COLLEGE BRIGHTON AND HOVE (01273) 667788  
poskytuje lekcie angličtiny v rôznych časoch a na rôznych úrovniach, ktoré sú zlacnené pre 
utečencov, osoby žiadajúce o azyl alebo osoby poberajúce príspevky 
Pelham Street 

 
CORNERSTONE COMMUNITY CENTRE 
zabezpečuje 10-týždňové kurzy angličtiny pre začiatočníkov a stredne pokročilých za cenu 30 GBP, 
potrebná rezervácia vopred 
(01273) 327757 
Behind St John's Church, Church Road, Hove 
 
FRIENDS CENTRE 
zabezpečuje lekcie angličtiny na všetkých úrovniach v celom meste. Lekcie sú zdarma alebo za nízke 
ceny pre osoby poberajúce príspevky 
(01273) 810210 
 
LANGUAGE TEACHING CENTRE BRIGHTON 
šesťkrát do roka zabezpečuje štvortýždňový kurz angličtiny pre začiatočníkov a stredne pokročilých, 
bezplatný pre utečencov a osoby žiadajúce o azyl 
(01273) 721612 
55-61 Portland Road, Hove 
 


