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Tohoto průvodce po základních komunitních službách v Brightonu a Hove 
publikuje Community Base v angličtině a 12 dalších jazycích. Další kopie 
jsou k dispozici v naší recepci na adrese 113 Queens Road, Brighton nebo 
na naše webové stránce www.communitybase.org.  
 
Aktualizace, webové stránky a informace o další komunitních službách v 
Brightonu a Hove naleznete v angličtině na adrese 
www.communitybase.org/servicesearch. 



ZDRAVÍ A SEXUÁLNÍ ZDRAVÍ 
 
ACCIDENT AND EMERGENCY (01273) 696955 
Nabízí nonstop pomoc při nehodě, nebo je-li naléhavě nutná lékařská pomoc  
Royal Sussex County Hospital, Eastern Road  
 
9 BRIGHTON STATION HEALTH CENTRE (01273) 203058 
Nabízí zdravotní konzultace a léčbu lehčích onemocnění a zranění 
Aspect House, 84-87 Queens Road 
Every day including bank holidays 8am-8pm 
 
DOCTORS ON CALL (SOUTH EAST HEALTH) 
Poskytuje zdravotní poradenství a pomoc v době, kdy jsou ordinace praktických lékařů zavřené 
0845 456 5420 
 
EMERGENCY NHS DENTAL SERVICE (01273) 486444 
Poskytuje zubní ošetření v naléhavých případech 
Pondělí-pátek 18.30-21.30, sobota, neděle a svátky 9.00-13.00 
 
NHS DENTAL HELPLINE 0300 1000 899 
Poskytuje informace o místních zubních ordinacích, které ošetří pacienty NHS 
Pondělí-pátek 8.30-17.00 
 
20 MORLEY STREET CASH (CONTRACEPTIVE AND SEXUAL HEALT H SERVICE) (01273) 
242091 
Nabízí zdarma poradenství o sexuálním zdraví, konzultace a léčbu 
Morley Street  
• Klinika bez objednání pro osoby do 18 let v ěku  Úterý 16.30-18.00, sobota 10.00-12.00 
• Bezplatné t ěhotenské testy  
• Bezplatná nouzová antikoncepce, kondomy a antikonc epční prost ředky 
• Bezplatný test na chlamydie pro osoby do 24 let v ěku  
 
11 TERRENCE HIGGINS TRUST 0845 1221 200 
Nabízí důvěrnou podporu a poradenství o AIDS a problematice sexuálního zdraví + kondomy zdarma 
61 Ship Street 
• Rychlé testování AIDS pro muže, kte ří mají sex s muži  Pondělí 18.00-20.30 
• Kondomy zdarma  Pondělí-pátek 9.30-17.30 
• Přímá celostátní telefonní linka THT  0845 1211 200 Pondělí-pátek 10.00-22.00, sobota a neděle 
12.00-18.00 
 
18 CRI HARM REDUCTION SERVICE (01273) 607575 
Nabízí poradenství a informace o závislosti na drogách a alkoholu 
11 St George's Place  
• Návštěvní hodiny a vým ěna jehel  Pondělí, Úterý a Čtvrtek 10:00–16:00, Středa 12:00–19:00, 
Pátek 10:00–15:00, Sobota 10:00–13:00 
 

VŠEOBECNÁ A EMOCIONÁLNÍ PODPORA 
 
THE SAMARITANS (01273) 772277 or text 07725 909090 
Nabízí anonymní emocionální podporu lidem se sebevražednými sklony nebo lidem trpícím úzkostí 
Dubarry House, Newtown Road, Hove  
Denně 10.00-17.00 
• Nonstop celostátní linka pomoci 0845 790 9090 
 



VICTIM SUPPORT 0845 389 9528 
Poskytuje praktickou a emoční podporu obětem zločinu 
Unit 11, Riverside Business Centre, Brighton Road, Shoreham-on-Sea 
 
ACCESS POINT (01273) 295555 
Nabízí informace o místních službách sociální péče 
 
7 COMMUNITY MENTAL HEALTH CENTRE DROP-IN SERVICE (01 273) 749500 
Přátelské, neformální místo, kde se můžete dozvědět informace o celé řadě služeb, získat pomoc a 
setkat se s novými lidmi 
79 Buckingham Road  
Pondělí-pátek 9.30-17.00 
 
12 CITY DIRECT  
Kontaktní místo pro všechny služby Městské rady Brightonu a Hove 
Bartholomew House, Bartholomew Square, Hove Town Hall, Tisbury Road, Hove and Victoria Road, 
Portslade 
Pondělí-pátek 9.00-17.30 
 

PENÍZE A SOCIÁLNÍ DÁVKY 
 
CITIZENS ADVICE BUREAU 0845 1203710 
Nabízí bezplatné, anonymní poradenství o různých problémech 
Hove Town Hall, Tisbury Road, Hove 
• Poradna bez objednání  Pondělí-pátek 9.15-11.15 
• Poradenství po telefonu  Pondělí-pátek 9.30-12.00 a pondělí, čtvrtek a pátek 13.00-15.30 
 
22 BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT WELFAR E RIGHTS SERVICE 
nabízí nezávislé poradenství a podporu ohledně výhod a práva na sociální péči, bezplatnou hernu, 
kavárnu, dočasnou podporu pro bydlení a kurz 
6 Tilbury Place  
Pondělí-čtvrtek 10.30–13.00 a 14.00–16.00, pátek 14.00–16.00 
Důvěrná telefonní linka se záznamníkem  (01273) 676171 
 
BRIGHTON AND HOVE UNWAGED ADVICE AND RIGHTS CENTRE (01273) 540717 
Zajišťuje poradenství a zastoupení v právní problematice sociální podpory a zaměstnání, obchod se 
zeleninou, oblečení a knihy zdarma, plánování půjčky na výbavu pro děti, k dispozici počítač a fax 
4 Crestway Parade, The Crestway, Hollingdean 
 
ST LUKE'S ADVICE CENTRE (01273) 549203 
Nabízí podporu, praktickou pomoc, rady a vedení ohledně dávek podpory, dluhů a řady dalších 
otázek 
18 Exeter Street, Brighton 
Pondělí, středa a čtvrtek 10.00-16.00, pátek 10.00-13.00 
 
17 COWLEY CLUB WELFARE RIGHTS ADVICE 
Nabízí bezplatné a anonymní poradenství o žádostech o sociální dávky, o problematice bydlení a o 
pracovní problematice 
Cowley Club, London Road  
Návštěvní hodiny  Pondělí 17:00–18:15 
 
21 JOB CENTRE PLUS (01273) 647400 
Místo, kde žádat o podporu, nemocenské a další dávky 
30-35 Edward Street  
Pondělí-pátek 9.00-17.00 



13 BRIGHTON AND HOVE CITY COUNCIL BENEFITS SERVICE (0 1273) 292000 
Místo, kde žádat o příspěvek na bydlení a dávku na městskou daň 
Priory House, Bartholomew Square  
Pondělí až Pátek 8:45–16:30 
 
KNOLL ADVICE CENTRE (01273) 410838 
Poskytuje poradenství a pomoc v řadě problémů včetně zadlužení 
St Richards Church and Community Centre, Egmont Road, Hove 
Pondělí 10.00-13.00 kromě svátků 
 
MONEY ADVICE AND COMMUNITY SUPPORT SERVICE 
Nabízí poradenství a asistenci lidem, kteří obtížně zvládají vlastní hospodaření s finančními 
prostředky 
• Asisten ční linka (01273) 664040 Pondělí, Středa a Čtvrtek 10:00–12:00 a  
 

ZAMĚSTNÁNÍ 
 
BRIGHTON AND HOVE COMMUNITY JOB SEARCH 
informuje a odesílá e-mailové aktualizace o volných pracovních místech v komunitě, o místní vládě 
komunitních skupin a o zdravotnických službách ve městě Brighton a Hove a jejich okolí 
Community Base, 113 Queens Road  
Pondělí až Pátek 8:30–16:30 
 
THE BRIDGE COMMUNITY EDUCATION CENTRE (01273) 294929 
Komunitní služba pro vzdělávání a rozvoj dospělých v Moulsecoomb. Nabízí podporu s rekvalifikací a 
uplatněním na trhu práce 
Lucraft Road, Moulsecoomb 
• Schůzky bez objednání  Pondělí 13.00-15.00, středa 11.30-13.00, pátek 10.00-12.00 
 
THE ROUTEWAY SERVICE AT CARE CO-OPS (01273) 685300 
Zajišťuje pracovní příležitosti pro místní dospělé, se zaměřením na osoby s poruchami učení a 
mentálními poruchami 
 

DĚTI 
 
14 FAMILY INFORMATION SERVICE (01273) 293545 
Poskytuje informace a poradenství o místních službách pro rodiče, děti a mladistvé 
Brighton Town Hall, Bartholomew Square  
• Poradna bez objednání  Pondělí-pátek 9.00-17.00 
 
22 BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT (01273 ) 671213 
Komunitní centrum přátelské k dětem, nabízí jídlo, rady a možnosti vzdělávání 
6 Tilbury Place  
Pondělí-pátek 10:00-16.00 
• Kavárna s d ětským koutkem  Pondělí-pátek 10.00-16.00 
• Levná veganská jídla, v četně dětských porcí Pondělí-pátek 13.00-13.30 
• Jesle zdarma Pondělí-pátek 10.30-13.00, Pondělí-středa 13.45-15.45 
 
17 THE COWLEY CLUB (01273) 696104 
Netradiční sociální středisko s kavárnou, knihovnou a barem přizpůsobenými pro rodiče s dětmi 
12 London Road  
• Veganská komunitní kavárna p řizpůsobená pro rodi če s dětmi  Úterý-pátek 12.00-16.00 
• Veganské snídan ě Obvykle sobota 10.00-16.00 
• Dětský klub  Úterý, Středa a Čtvrtek 10:00–13:00 



 
MLÁDEŽ 
 
10 YOUNG PEOPLE'S CENTRE (01273) 887886 
Nabízí bezplatné příležitosti pro studium, aktivity, anonymní poradenství, podporu a informace pro 
mladé lidi ve věku 13–25 let • bezplatné těhotenské testy • bezplatné materiály o bezpečném sexu • 
bezplatný přístup k počítačům a internetu 
69 Ship Street  
• Poradenská linka (01273) 711633 
• Poradna bez objednání  Pondělí 17.00-20.00, středa 15.00-18.00 (pro mládež ve věku 13-19 let) a 
úterý 16.00-19.00 
• Klinika sexuálního zdraví  Pondělí 15.30-17.30 
• Otevírací doba pro p říjem  Pondělí 10:00–19:30 
 
YOUTH ADVICE CENTRE (01273) 889292 
nabízí podporu a poradenství pro děti a mladé ve věku 13–25 let • bezplatné testování těhotenství • 
Bezplatné materiály pro bezpečnější sex • bezplatné testování na chlamydie • bezplatný plán 
certifikační karty (karty C) 
65 Blatchington Road, Hove 
• Informace a poradenství bez objednání Pondělí-pátek 15.00-18.00 
• Sestra pro sexuální zdraví  Úterý 15.00-17.30 
• Poradenství o bydlení  Čtvrtek 15.00-18.00 
• Specialista pro mentální podporu  Pondělí až Čtvrtek 15:00–18:00 
• Otevírací doba pro p říjem  Středa 10:00–18:00 
 
8 SUSSEX CENTRAL YMCA HOUSING (01273) 828828 
Nabízí pomoc s bydlením, poradenství o sociálních dávkách na bydlení a životních dovednostech pro 
osoby ve věku 16-25 let 
Ovest House, 58 West Street  
• Poradna bez objednání  Pondělí-pátek 13:00:00-17.00 
• Odborné poradenství pro mládež do 18 let Pondělí, úterý, čtvrtek a pátek 9.30-12.00, Pondělí-
pátek 13.00-17.00 
• Poradna bez objednání o sociálních dávkách na bydle ní Čtvrtek 13.00-16.00 
 
CONNEXIONS PLUS (01273) 294247 
Nabízí osobám ve věku 13-19 informace, poradenství a pomoc o hledání pracovního uplatnění, 
sociálních dávkách, vzdělávání, zdraví a dalších otázkách 
 
WORTH TALKING ABOUT 0800 282 930 
Nabízí osobám do 18 let nestranné a důvěrné poskytování informací a rad o sexuálním zdraví, 
dospívání, vztazích a antikoncepci 

 
STARŠÍ LIDÉ 
 
5 AGE CONCERN (01273) 720603 
Nabízí širokou řadu služeb lidem ve věku 50+ 
29-31 Prestonville Road  
• Informace a rady Pondělí-pátek 10:00-16.00 
• Počítačová poradna bez objednání  Pondělí, středa a čtvrtek 10.00-13.00 
• CLAIT (po čítačová gramotnost a informa ční technologie) Úterý 10.00-13.00 
• Ranní káva  Středa 10.00-11.30 
• Protáhn ěte se a uvoln ěte s jógou Středa 12.00-13.30 



• Protahovací cvi čení Čtvrtek 10.30-11.30 
• Taiči Čtvrtek 11.45-13, pátek 11.00-12.00 
• Básnický seminá ř každých 14 dn ů Pátek 13.00-14.30 
• Konzulta ční služba zdarma - zavolejte a zjistíte podrobnosti 
• Služba st říhání neht ů - zavolejte a zjistíte podrobnosti 
• Pomoc v domácnosti  - zavolejte a zjistíte podrobnosti 
• Zahradníci - zavolejte a zjistíte podrobnosti 
 
ALZHEIMER'S SOCIETY 
Nabízí pomoc a poradenství lidem s demencí, jejich pečovatelům a příbuzným 
• Linka pomoci (01273) 726266 denně 9.00-21.00 

 
POSTIŽENÍ LIDÉ 
 
DISABILITY ADVICE CENTRE (01273) 203016 
nabízí informace a poradenství týkající se invalidity a sociální podpory pro invalidy 
6 Hove Manor, Hove Street, Hove 
Pondělí až Pátek 10:00–16:00 
 

DOBROVOLNÁ ČINNOST 
 
BRIGHTON AND HOVE VOLUNTEER SEARCH (01273) 234000 
Zajišťuje kontakt lidí, kteří hledají příležitosti pro dobrovolníky, s komunitními a dobrovolnými 
skupinami v Brightonu a Hove 
Community Base, 113 Queens Road  
Pondělí-pátek 8.30-16.30 
 
VOLUNTEER CENTRE BRIGHTON AND HOVE (01273) 737888 
Lidem, kteří se chtějí účastnit dobrovolných prací v neziskových organizacích, pomáhá najít 
příležitosti pro dobrovolnou práci 
Intergen House, 65-67 Western Road, Hove 
Úterý a čtvrtek 10.00-16.00 

 
UPRCHLÍCI 
 
4 BRIGHTON VOICES IN EXILE (01273) 328598 
Podporuje, hájí, doprovází a brání žadatele o azyl 
55 Upper North Street, entrance on Spring Street  
 
17 MIGRANT ENGLISH PROJECT 07758 862953 
Organizuje bezplatné kurzy angličtiny pro uprchlíky a žadatele o azyl 
Cowley Club, 12 London Road 
Pondělí 13.00-16.00 

 
ŽENY 
 
23 BRIGHTON'S WOMEN CENTRE (01273) 698036 
Nabízí informace, poradenství, konzultace, holistické terapie, školku registrovanou ministerstvem 
školství a další služby pro ženy 
72 High Street, Kemptown  
Pondělí a středa 9.30-15.30, úterý 17.00-19.00 
RISE (01273) 622822 



Nabízí pomoc ženám, dětem a mladým lidem, kteří musí čelit domácímu násilí 
Pondělí a Středa 12:30–15:30, Úterý 17:00–19:00, Čtvrtek 9:30–11:30 
 
SURVIVORS' NETWORK 
Provozuje linku pomoci a čtvrteční poradny bez objednání pro ženy-oběti sexuálního násilí a 
zneužívání Středa 19:00–21:00, Pátek 19:00–24:00 
 
19 BRIGHTON OASIS PROJECT (01273) 696970 
nabízí podporu, poradenství a řadu služeb a aktivit pro ženy, které mají, nebo měly, problémy 
s drogami nebo alkoholem 
22 Richmond Place  
Pondělí-pátek 9.00-17.00 
 
19 SEX WORKERS' OUTREACH PROJECT (SWOP) (01273) 675526  
Diskrétní, důvěrná a přátelská služba ženám, které pracují v sexuálním průmyslu, včetně kondomů 
zdarma, bezplatného poradenství, pomoci a informací o zdraví, bezpečnosti a dalších otázkách 
Brighton Oasis Project, 22 Richmond Place (vyžádejte si Mel or Jo)  
Telefonujte nebo napište textovou zprávu na číslo 07801 376158 / 07880 716001 s jménem a 
jazykem a my se vám ozveme zpět 
 

LESBIČKY, HOMOSEXUÁLOVÉ, BISEXUÁLOVÉ A 
TRANSSEXUÁLOVÉ 
 
BRIGHTON AND HOVE LGBT SWITCHBOARD (01273) 204050 
Poskytuje podporu a informace komunitě lesbiček, homosexuálů, bisexuálů a transsexuálů a 
naslouchá jejich problémům 
Denně 17.00-23.00 
 
10 ALLSORTS (01273) 721211 
Nabízí podporu mladým lidem mladším 26 let, kteří jsou homosexuálové, bisexuálové, lesbičky nebo 
si nejsou jisti svou sexuální orientací 
Young People's Centre, 69 Ship Street  
• Drop-in Poradna bez objednání  Úterý 17.30-20.30 
 

NĚKTERÉ NONSTOP LINKY POMOCI 
 
EMERGENCY SERVICES 999 or 112 
Požáry, policie, ambulance a pobřežní hlídka 
 
THE SAMARITANS 0845 7909 090  
Nabízí anonymní emocionální podporu lidem se sebevražednými sklony nebo lidem trpícím úzkostí 
 
CHILDLINE 0800 1111 
Anonymní linka pomoci pro děti a mladistvé 
 
NATIONAL DOMESTIC VIOLENCE HELPLINE 0808 2000 247 
Anonymní linka pomoci pro ženy trpící domácím násilím 
 
TALK TO FRANK 0800 776600 
Nabízí anonymní poradenství a informace o drogách 
 
NHS DIRECT 0845 4647 
Nabízí anonymní zdravotní poradenství a informace 
SEXUAL HEALTH DIRECT 0800 567123 



Poskytuje anonymní informace a poradenství o antikoncepci, pohlavně přenosných chorobách a 
těhotenství 
 
DRINKLINE 0800 9178 282 
Poskytuje pomoc a informace lidem, kteří mají problémy s alkoholem 
 

SKUPINY V COMMUNITY BASE 
 
COMMUNITY BASE RECEPTION (01273) 234000 
Poskytuje informace o skupinách v Community Base, dobrovolnou práci a řadu dalších komunitních 
služeb 
Pondělí-pátek 8.30-16.30 
 
AMAZE (01273) 234020 
Nabízí pomoc a informace rodičům a pěstounům dětí se speciálními potřebami 
• Linka pomoci (01273) 772289 Pondělí-čtvrtek 9.30-12.00, Čtvrtek 18.00-20.00 
 
ASSERT (B&H) (01273) 234850 
Podporuje dospělé s Aspergerovým syndromem nebo závažnou formou artismu v Brightonu a Hove 
včetně osob, které o ně pečují 
 
AUDIOACTIVE (01273) 234808 
Poskytuje kurzy o tvorbě současné populární hudby pro děti a mládež 
 
BHT ADVICE CENTRE (01273) 234737 
Poskytuje poradenství, informace a právní zastoupení v otázkách bydlení a ubytování 
• Provozní doba  Pondělí, úterý, středa a pátek 9.30-12.30 a 13.30-16.30 
 
BRIGHTON AND HOVE BLACK HISTORY (01273) 234835 
Přispívá k boji proti rasismu a předsudkům zvyšováním informovanosti o multikulturní historii Velké 
Británie, zejména oblasti Brightonu, Hove a Sussexu 
 
CAROUSEL (01273) 234734 
Vytváří příležitosti pro lidi s poruchami učení a zapojuje je do kreativních aktivit 
 
CROSSROADS CARE BRIGHTON AND HOVE (01273) 234021 
Organizuje program zástupných pečovatelů, který umožňuje poskytovatelům péče, aby si odpočinuli 
 
CRUSE BEREAVEMENT CARE (01273) 234007 
Nabízí pomoc všem pozůstalým – poskytuje poradenství, informace, konzultace a příležitost pro 
sociální kontakt 
 
EAST SUSSEX CREDIT UNION (01273) 234858 
Poskytuje bezpečné spořicí účty a nízkonákladové flexibilní půjčky pro případ největší nouze 
• Poradna bez objednání Pondělí-čtvrtek 10.00-15.00, pátek 10.00-12.00 
• Telefonická  poradna Pondělí-čtvrtek 9.30-16:000, pátek 9.30-12.00 
 
FRIENDS, FAMILIES AND TRAVELLERS (01273) 234777 
Nabízí rady a informace všem členům komunity Traveller po celé zemi, tradičním i novým, s 
bydlištěm nebo na cestě 
 
GENDER TRUST 
Poskytuje informace a podporu lidem, kteří se považují za transsexuály, pohlavně dysforické, 
transpohlavním lidem, jejich partnerům, rodinám a profesionálům 
• Linka pomoci  0845 231 0505 
 



IMMIGRATION LEGAL SERVICE 
Poskytuje právní rady a pomoc ve všech otázkách imigrace a azylu 
• Linka pomoci (01273) 234755 Pondělí-pátek 10.00-12.00 
 
MEDITERRANEAN RESOURCES NETWORK (01273) 234040 
Poskytuje informace a podporu pro neziskové a komunitní skupiny pocházející z regionu Středomoří 
nebo se zájmem o něj 
 
MENCAP (01273) 234759 
Pracuje s lidmi s poruchami učení a poskytuje jim pomoc, aby mohli vést plnohodnotný život 
 
MOSAIC BLACK AND MIXED PARENTAGE FAMILY GROUP (0127 3) 234017 
Komunitní podpůrná skupina pro rodiny a jednotlivce černošského nebo smíšeného původu 
 
NHS SUPPORT FEDERATION (01273) 234822 
Nezávislá organizace, která se snaží chránit a podporovat komplexní statní zdravotnickou službu 
 
NOVAS SCARMAN (01273) 234854 
Přiděluje malé granty a poskytuje stálou podporu aktivním občanům a komunitním skupinám 
 
RHYTHMIX (01273) 234789 
Vytváří příležitosti pro mladé lidi, kteří tvoří hudbu, a poskytuje školení vedoucím hudebních skupin 
v oblasti jihovýchodu  
 
RYICO (01273) 234836 
Podpora pro snadno napadnutelné mladé lidi ve Rwandě a zvyšuje povědomí o Rwandě a rwandské 
kultuře 
 
SANCTUARY CARR-GOMM (01273) 234762 
Poskytuje pomoc s ubytováním svobodným lidem nad 18 let 
 
SCIP (01273) 234049 
Zkoumá způsoby, díky kterým by nové informace a informační technologie mohly přispět k rozvoji 
komunity 
 
SUSSEX INTERPRETING SERVICES (01273) 702005 
poskytuje bezplatně kvalifikované tlumočníky, aby členové černošských a etnických minoritních 
skupin, kteří nemluví anglicky, měli lepší přístup k místním veřejným službám 
 
TB ALERT (01273) 234029 
zvyšuje povědomí o tuberkulóze ve Spojeném království, Africe a Asii a financuje projekty, které 
zlepšují všem lidem přístup k léčbě 

 
JSTE-LI BEZ DOMOVA 
 
2 FIRST BASE DAY CENTRE (01273) 326844 
Poskytuje rady o zdraví, sexuálním zdraví a dalších otázkách, jídlo, sprchy, ošacení, praní a 
skupinové činnosti 
St Stephen's Hall, Montpelier Place  
 
1 ST PATRICKS (01273) 749561 
Noční ubytovna pro muže 
1-3 Cambridge Road  
 



6 CLOCKTOWER SANCTUARY DAY CENTRE (01273) 722353 
Poskytuje poradenství a podpůrné služby lidem bez domova ve věku 16-25 let 
14 Dyke Road 
Pondělí a sobota 11.00-15.00, Úterý-pátek 11.00-17.00 
 
25 ST ANNE'S DAY CENTRE (01273) 602824 
poskytuje jídlo, sprchy, šaty a poradenství lidem bez domova a lidem na okraji společnosti 
St Mary's Church House Hall, 61 St James Street 
Pondělí-pátek 10.00-13.00 
 
20 BRIGHTON HOMELESS HEALTHCARE (01273) 385500 
Lékařská ordinace pro lidi bez domova nebo pro lidi s dočasným ubytováním v holobytech bez 
registrace u jiného lékaře (před prohlídkou se musíte v ordinaci zaregistrovat) 
Morley Street 
• Poradna bez objednání  Pondělí, středa a pátek 10.00-11.00 
 
15 THE BIG ISSUE (01273) 724129  
Lidem bez domova a lidem ve špatné bytové situaci nabízí příležitost k výdělku prodejem časopisu 
mezi veřejností 
Unit 7, Orange Row, Brighton 
Pondělí, Úterý, Čtvrtek, Pátek 9:00–13:00 a 14:00–16:30, Středa 9:00–13:00 
 
BRIGHTON SOUP RUN 
Nabízí horkou polévku, chleba a čaj 
3 • Peace Statue, Kings Road  Každý večer v 19.00, v sobotu 13.00 
24 • Middle Walk, u dolní části rampy v blízkosti Terraces Bar  Každý večer 20:00–20:30 
 
ST JOHN AMBULANCE HOMELESS SERVICE (01273) 371500 
poskytuje základní lékařskou péči bezdomovcům a zranitelným lidem 
2 • First Base Day Centre, Montpelier Place  Pondělí 9.15-10.30 
25 • St Anne's Day Centre, St Mary's Church House Hall, 61 St James Street Pondělí 10.45-
12.00 
1 • Lorica St Patrick's, 1 Cambridge Road  Úterý 19.00-20.00 
3 • Peace Statue, Kings Road  Čtvrtek 19.00-20.00 

 
ENGLISH LANGUAGE LESSONS 
 
BRIGHTON UNEMPLOYED CENTRE FAMILIES PROJECT (01273)  671213 
Kurzy angličtiny zdarma bez objednání 
6 Tilbury Place  
Úterý 11.00-12.30 a 14.00-15.30 
 
MIGRANT ENGLISH PROJECT 07758 862953 
runs free drop-in English lessons 
Cowley Club, 12 London Road  
Monday 1pm-4pm 
 
CITY COLLEGE BRIGHTON AND HOVE (01273) 667788  
kurzy angličtiny v různých časech a na různých úrovních, pro uprchlíky/žadatele o azyl a příjemce 
dávek jsou kurzy se slevou 
Pelham Street 

 
CORNERSTONE COMMUNITY CENTRE 



Kurz angličtiny v délce 10 týdnů pro začátečníky a středně pokročilé za 30 £, nutnost registrace 
předem Church Road, Hove 
(01273) 327757 
Behind St John's Church, Church Road, Hove 
 
FRIENDS CENTRE 
kurzy angličtiny na všech úrovních, organizované na více místech, pro příjemce dávek jsou kurzy 
zdarma nebo se slevou 
(01273) 810210 
 
LANGUAGET TEACHING CENTRE BRIGHTON 
čtyřtýdenní kurs angličtiny pro začátečníky a středně pokročilé šestkrát ročně, pro uprchlíky a 
žadatele o azyl jsou kurzy zdarma 
(01273) 721612 
55-61 Portland Road, Hove 
 
 


